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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
Производственная практика

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа производственной практики разработана в СПб 
ПОУ “Обуховское училище № 4 в соответствии с установленными квалификационными 
требованиями утвержденными постановлением секретариата ВЦСПС от 31 января 1985 года N 
31/3-30 с изменениями на 09. 04 2018 г. по профессии «Стропальщик» 3 разряда с учетом осо
бенностей режима содержания осужденных к лишению свободы.

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы производственной практики:

Всего часов занятий 216
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2 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

УП РАЗДЕЛЫ ТЕМЫ
час

id название

0J01M id название ча
с id название О|_о1-

X ау
ди

т

ла
б-

пр
ак

т

за
че

ты

ПРОГРАММА 2022-2023

0 Учебная практика 39 р. Выполнение 39 т.0 Организация 10 6 О знаком ление с содерж ан и ем  п роф есси и , квалиф икационной  ха-

1 6 1 стропальных
работ

6 1 рабочего места 8 рак тер и сти к о й . В иды  вы п олн яем н ы х р аб о т . В водны й и н структаж

стропальных
6 П ервичны й и нстуктаж  на рабочем  м есте. О знаком ление с органи-

работ зац и ей  рабочего  м еста.

6 Т ехн и ка безопасности  при вы полнении  строп альн ы х работ

6 О знаком ление с основны м и видам и тары

6 М арки ровка тары

6 О знаком ление с последовательностью  вы п олн ен и я операций  по 
подготовке тар ы  к  работе

6 О знаком ление с различны м и съём ны м и грузозахватны м и п ри сп о
соблениям и

6 П орядок  строповки  тары

6 В иды  грузов по р оду  м атери алов , сп особу  укладки  и хранения

6 В иды  грузов в зависи м ости  от габаритов

6 О сн овн ы е ти п ы  грузов п одн и м аем ы х кранам и

6 О пасны е грузы

6 С хем ы  строповки  грузов

6 М арки ровка строп

6 О пределение пригодн ости  строп

6 У злы  д л я  стальн ы х  канатов

6 П одготовка площ адки  д л я  разм ещ ен и я грузов

6 И зучение зн аковой  сигнализации

т.0 Подготовитель- 10 6 Зац еп ка груза и контроль срабаты ван и я п редохран и тельн ы х

2
ные операции

2
устройств

6 У дален и е п одкладок  с груза

6 В ы бор полож ения строп альщ и ка отн оси тельн о  груза

6 П робн ы й  п одъ ём  с отры вом  н а  2 0 0 -3 0 0  мм

6 О траб отка при ём а отвода строп  от груза

6 О знаком ление с грузоподъем ны м и кранам и



т.0
3

Оборудование и 
виды грузов

Перемещение
грузов



6 О см отр крю ковой  п одвески  крана

6 О см отр м ест у стан овк и , прохода к ран ов , п одъ ездн ы х  п утей , 
грузозахватн ы х  у стр о й ств , п лощ адок  д л я  складирования м атериа
лов

6 О знаком ление с организацией  рабочего  м еста для слесарн ы х ра
бот

6 Рубка ли стовой  стали  по разм еточн ы м  рискам

6 П равка полосовой  стали  на пли те.

6 П равка круглого стального п рутка н а  плите

6 Г и бка колец из п роволоки  и листовой  стали

6 О знаком ление с организацией  рабочего  м еста для плотн и чн ы х 
работ

6 Грубая оттёска

6 П оперечное п ерепиливание

6 О корка

90 6 О сн овн ы е ти п ы  такелаж н ого  оборудован и я д л я  перем ещ ен и я гру
зов м ассой д о  5 т

6 В спом огательны е приспособления

6 Грузозахватны е у стр о й ства , грузоподъем ны е м еханизм ы

6 П оследовательность  подготовки  такелаж ного  оборудования к  рабо
те

6 Т ипы  грузов в зависи м ости  от назначения

6 Т ипы  грузов в зависи м ости  от сп особов установки

6 П одготовка грузов к  п ерем ещ ен и ю , строп овке и соедин ен и ем  с 
такелаж н ы м  оборудованием

6 О рган и зац и я рабочего  м еста при  работе с м остовы м  краном

6 Т ехн и ка безопасности  при работе с м остовы м  краном

6 О знаком ление с основны м и типам и грузов

6 О знаком ление со схем ам и строп овки  грузов

6 О знаком ление с табли ц ей  м асс грузов

6 К ласси ф и кац и я простого  такелаж н ого  оборудования

6 Грузозахватны е устрой ства

6 Грузоподъем ны е м еханизм ы

96 6 Зацеп  груза с п ом ощ ью  м остового крана



итого 396 ИТОГО 396



396 396

6 О тц еп ка груза с крю ка м остового крана

6 П ерем ещ ение груза с п ом ощ ью  м остового крана

6 Зам ен а грузозахватн ы х приспособлений  н а  грузозахватн ом  органе 
м остового крана

6 П огрузка п и лом атериалов с пом ощ ью  автоп огрузчи ка н а  авто 
тран сп орт

6 Разгрузка п и лом атери алов . С клади рован и е н а  площ адку

6 П огрузка и разгрузка рулон н ы х  м атериалов

6 П огрузка п оддонов на автотран сп орт с п ом ощ ью  автопогрузчика

6 Разгрузка круглого леса

6 П огрузка тротуарной  плитки  н а  п оддоне н а  автотран сп орт

6 Разгрузка труб  с автотран сп орта с п ом ощ ью  автопогрузчика

6 П ерем ещ ение м елкош тучн ы х грузов в специальной  таре

6 П ерем ещ ение ём кости  с бетонн ы м  раствором

6 П ерем ещ ение бухты  п роволоки

6 П ерем ещ ение стан ка  с п ом ощ ью  дом кратов

6 П ерем ещ ение груза с п ом ощ ью  тали

О 396 О
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Технология стропальных работ

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа специальной дисциплины разработана в СПб ПОУ 
“Обуховское училище № 4 в соответствии с установленными квалификационными требова
ниями утвержденными постановлением секретариата ВЦСПС от 31 января 1985 года N 31/3-30 с 
изменениями на 09. 04 2018 г. по профессии «Стропальщик» 3 разряда с учетом особенно
стей режима содержания осужденных к лишению свободы.

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы специальной дисциплины:

Всего часов занятий 342

В том числе:
Аудиторных 340

Промежуточная и итоговая аттестация 2
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2. СОДЕРЖАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Технология стропальных работ

СП РАЗДЕЛЫ ТЕМЫ
час

id название ча
с id название ча
с id название О

| _
о
1-
X ау

ди
т

ла
б-

пр
ак

т

за
че

ты

ПРОГРАММА 2022-2023

0
1

Т е х н о л о г и я  с т р о 

п а л ь н ы х  р а б о т
31
2

р.
1

Т е х н о л о г и я

с т р о п а л ь н ы х

р а б о т

31
2

т.
1

П ром ы ш ленная 
безоп асн ость  при 
эксплуатации 
грузоп одъем н ы х

20 2 В веден и е . О бщ ие сведен и я о п роф есси и .

2 О рган и зац и я обуч ен и я. П рави ла вн утреннего распорядка

кранов
2 О знаком ление с п рограм м ой  обуч ен и я.

2 М есто  п роф ессии  н а  ры н ке т р у д а ..

2 О хран а  труда и осн овы  п ром ы ш ленной  б езоп асн ости .

2 П он яти е об О П О

2 П оряд ок  доп уска  строп альщ и ков к  обслуж иванию  грузоп одъем н ы х 
м а ш и н .

2 Т рудовая и техн ологич еская ди сципдина

2 О знаком ление с квалиф икационны м и характери сти кам и  по проф ес
сии  строп альщ и к 2 -3  разряд

2 О бобщ ение п рой ден н ы х  тем .

т.
2

Г рузоп одъ ем ны е 
краны  и устрой
ства

42 2 К ласси ф и кац и я кранов по кон струкц и и .

2 К ласси ф и кац и я кранов по ви ду  грузозахватного  органа .

2 П арам етры  грузоп одъем н ы х кранов

2 Г рузовы е характери сти ки  кран ов .

2 С треловы е сам оходны е краны

2 Б аш ен н ы е кран ы : общ ая характери сти ка и устройство

2 М остовы е кран ы  общ ая х арактери сти ка и устрой ство .

2 К озловы е кран ы : общ ая характери сти ка и устрой ство

2 К абельн ы е кран ы : общ ая характери сти ка и устройство

2 В ертолетны е кран ы : общ ая характери сти ка и устройство

2 П ортальн ы е кран ы : устрой ство  и особенности  эксплуатации

2 К рю ковая  п одвеска кран а.



Устройства и 
механизмы для 
стропальных 
работ



2 М ехан и зм ы  и устрой ства кр ан а , обеспечи ваю щ ие п лавность  п ово
рота и п лавность  оп ускан и я груза

2 Р абочая зо н а  кран а  и зон а  перем ещ ен и я грузов.

2 Д опускаем ы й  п редел п риближ ения кран ов  своим и вы ступаю щ им и 
частям и  к  зд ан и ям , ш табелям , тран сп ортн ы м  средствам

2 С п особ ы  п одачи  сигналов м аш инисту кран а .

2 О свещ ен и е и сигн али зац и я н а  кране

2 А вари й н ое опускание п ерем ещ аем ого груза.

2 П ри боры  и устрой ства безоп асн ости , устан авли ваем ы е н а  кран ах

2 Н орм ы  браковки  элем ентов грузоп одъем н ы х  м аш ин.

2 О сн овн ы е при чи н ы  аварий  и н есч астн ы х  случаев при работе гру
зоп одъ ем н ы х  м аш ин

6 0 2 О бщ и е сведения об устрой ствах  и м ехан и зм ах  д л я  строп альн ы х 
р а б о т .

2 К анаты  стальны е - н азн ач ен и е , область  п ри м енен ия .

2 Н орм ати вн ы е докум ен ты , реглам ен ти рую щ и е исп ользован и е сталь
н ы х  канатов

2 Р убка кан атов .

2 В и д ы  свивки  стальн ы х  кан атов . Н ап равлен и я сви вки .

2 В и д ы  п овреж дений  стальн ы х  кан атов .

2 С оеди н ен и я и крепление концов канатов

2 И зготовлен и е и браковка строп ов .

2 Ц епи  грузозахватн ы х у стр о й ств , осн овн ы е характеристики

2 Г рузозахватн ы е тр авер сы . К онструкции  грузозахватн ы х траверс .

2 С троповы е устрой ства с ди стан ци он н ы м  и автом ати чески м  уп рав
лен и ем

2 К лещ евы е заж и м н ы е грузозахватны е устрой сова .

2 Э ксц ен три ковы е заж и м н ы е грузозахватны е устрой сова

2 В ли яни е угла н аклон а канатов строп н а  вели чи н у  во зн и каю щ и х  в 
н и х  у си ли й .

2 Э лектром агн и тн ы е и м агнитны е грузозахватны е устрой ства п ри н 
цип  д ей стви я.

2 П рои звод ствен н ая тар а . В иды  производствен н ой  тары

2 М арки ровка производствен н ой  тар ы . П орядок  осм отра тары

2 Н орм ы  браковки  тар ы .



Обучение и атте
стация стро
пальщиков

Производство
работ



2 У слови я изготовления грузозахватн ы х  устрой ств и тар ы . Н орм а
ти вн ы е докум енты  и ли ц ен зи рован и е.

2 И сп ы тани е грузозахватн ы х  устрой ств  и тары .

2 В ы бор грузозахватн ы х  м еханизм ов в зависи м ости  от габаритов 
грузов и доп усти м ой  вели чи н е угла м еж ду ветвям и  строп

2 П ериодичность осм отра съем н ы х  грузозахватн ы х  устрой ств . С п о
собы  хран ен и я съ ем н ы х  грузозахватн ы х  устрой ств  и поддерж ания 
и х  в работосп особн ом  состоянии

2 М он таж н ы е блоки - назначение и ви ды .

2 П оли сп асты  -устрой ство  и н азначение

2 Л ебедки  - назначение и п ринцип  работы

2 К реплен и е лебед ок . Я коря

2 Д о м к р аты . В иды  дом кратов .

2 П одъем  грузов дом кратам и  и освобож дение дом кратов

2 Т али  и электротали

2 У строй ство  тали  с червячн ы м  и с ручны м  приводом

18 2 П оряд ок  обучения и аттестации  строп альщ и ков .

2 Т ребован и я к  учебн ы м  зав ед ен и ям , п роводящ и м  обучение по про
ф ессии  "С тропальщ ик"

2 О сн овн ы е полож ен ия п роизводственной  и н струкц и и .

2 С од ерж ан ие вводного инструктаж а

2 С од ерж ан ие первичного  инструктаж а

2 С од ерж ан ие планового  и нструктаж а

2 С од ерж ан ие внепланового  ин структаж а

2 С од ерж ан ие целевого и нструктаж а

2 П овторн ая  проверка знан и й  стропальщ иков квалиф икационной  
к ом и сси ей , строки  проведени я п овторной  проверки  зн ан и й .

84 2 П одготовка к  вы полнению  строп альн ы х  и такелаж н ы х  работ . П ро
ект  прои зводства работ

2 Т ехн ологи чески е карты  .

2 Н орм ати вн ая д окум ен тац и я, реглам ен ти рую щ ая погрузочно- 
разгрузочны е работы .

2 Р аботы  с опасны м и вещ ествам и , расплавленны м и м еталлам и и 
сплавам и





2 Р уководство  проведени ем  п огр у зо ч н о -р азгр у зо ч н ы х  р аб о т . О бщ ие 
треб ован и я безопасности  при работе кранам и

2 О бщ и е требован и я к  п о грузочн о-разгрузочн ы м  работам  м еханизи
рован н ы м и  сп особам и .

2 Х арактери сти ка  и класси ф и кац и я перем ещ аем ы х грузов

2 П ри бли зи тельн ая оцен ка м ассы  грузов . У дельн ы й  вес м атериалов

2 У стан овка  кранов и опасны е зо н ы , возн и каю щ и е при  его работе.

2 Т ребован и я к  п лощ адкам  для склади ровани я гр у за , подкладкам  и 
п рокладкам

2 Т ребован и я к  м етеорологи чески м  услови ям  при проведении  п огру
зо ч н о -р азгр у зо ч н ы х  работ .

2 С клади рован и е грузов

2 С п особ ы  о б вязк и , зац епки  и схем ы  строповки  грузов - общ ие 
сведения

2 С троповка кон струкц и й . С троповка балок

2 С троповка тр у б . С троповка м еталлопроката

2 С троповка ф ер м . С троповка л естн и ч н ы х  м арш ей

2 С троповка полуж естки х  п и лом атери алов . С троповка лесом атери а
лов п олуж естким и стропам и с траверсам и  и грейф ерны м и захва
там и

2 П рави ла проведени я работ при  отсутсвии  схем  строп овки .

2 Зн аковая си гн али зац и я. Р абочая одеж да стропальщ ика

2 М арки ровка грузов. П редуп реди тельн ы е надписи

2 П ри объектн ы е скл ад ы . Т ран сп орти ровка по ж елезной  дороге

2 Т ран сп орти ровка н а  короткие растояния с п ом ощ ью  разли ч н ы х  
устрой ств  и п риспособлений

2 Т ран сп орти ровка с п ом ощ ью  сан ей . О рган и зац и я и согласование 
трансп орти ровки

2 К антован и е грузов ручное и м еханизированное

2 К ан тователи . К антован и е с п ом ощ ью  кранов

2 П рави ла склади ровани я грузов.

2 С клади рован и е труб

2 С клади рован и е ж ел езн о -б ето н н ы х  ко н струкц и й . С кладирование 
м еталлопроката

2 Р абота  кран ов вблизи  лин и и  электропередачи

2 П оряд ок  организации  раб о т  кранов вбли зи  ли н и й  электроп ередач . 
П оряд ок  работы  стреловы х  кранов под  н еотклю ченны м и кон такт
ны м и  п роводам и



т. Охрана труда
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2 М еры  безопасности  при  проведении  такелаж н ы х  и строп альн ы х 
р аб о т . П ерем ещ ение кран ом  лю дей  или  груза с н аходящ и м и ся на 
н ем  лю дьм и

2 П ерем ещ ение кран ом  грузов над п ом ещ ен и ям и , в которы х  н ахо
дятся  л ю д и . С троповка грузов в стесн ен н ы х  услови ях

2 О пределение о п асн ы х  зон  при  возм ож ном  паден и и  грузов. С тро
п овка  (р асстр о п о вка) грузов н а  вы соте

2 П одъем  и перем ещ ение ки рп и ча н а  п оддон е. С хем ы  укладки  ки р
п и ча  н а  поддон

2 П одъем  и перем ещ ение о п асн ы х  грузов . П рави ла проведени я п о 
гру зо ч н о -р азгр у зо ч н ы х  работ и перем ещ ен и я о п асн ы х  грузов

2 П огрузка автом обилей  и п ри ц еп ов . П огрузка (р азгр у зк а ) полува
гонов

2 П ерем ещ ение груза н ескольким и к ран ам и . А вари й н ы е ситуации 
при  перем ещ ении  груза н ескольким и кранам и

2 Т ехн ологи чески е карты  н а  п о гр узо -разгрузоч н ы е работы . Т ехноло
ги ческая карта  разгрузки  (п о гр у зк и ) автом оби ля стреловы м  краном

2 С хем а разгрузки  (п о гр у зк и ) автом оби ля стреловы м  кран ом . 
О ф орм ление техн ологической  карты  разгрузки  (п о гр у зк и ) автом о
би ля стреловы м  краном

2 Т ехн ологи ческая карта разгрузки  (п о гр у зк и ) полувагонов козловы м  
кр ан о м . С хем а разгрузки  (п о гр у зк и ) полувагонов козловы м  кра
ном

2 О ф орм ление техн ологической  карты  разгрузки  (п о гр у зк и ) полува
гонов козловы м  кран ом . Т ехнологическая карта погрузки отходов 
п рои зводства и бы тового  м усора стреловы м  кран ом

2 С хем а погрузки  отходов п рои зводства и бы тового м усора стрело
вы м  кр ан о м . О ф орм ление техн ологической  карты  п огрузки  отхо
дов  прои зводства и бы тового  м усора стреловы м  кран ом

2 6 2 О сн овн ы е п он яти я . У слови я тр у д а . В редны е п роизводственны е 
ф акторы

2 Т ребован и я охран ы  тр у д а . Т ребован и я охран ы  тр у д а , реглам ен ти 
руем ы е «Т рудовы м  кодексом  РФ»

2 Г арантии  п рава работников н а  труд в у сл о ви ях , соответствую щ их 
треб ован и ям  охраны  тр у д а . О бесп ечен и е работни ков средствам и  
и н дивидуальной  защ иты

2 К лассы  и ви ды  средств и н дивидуальной  защ и ты .

2 С од ерж ан ие вводного и н структаж а. П ервичны й инструктаж  на 
рабочем  м есте

2 П овторн ы й  и н структаж . В неп лан овы й  и н структаж

2 Ц елевой  и н структаж . .



т.
7

2 О бязан н ости  работни ка в области  охран ы  труда

2 П рава  работни ка в области  охраны  тр у д а .

2 Н есчастн ы е случаи н а  п рои зводстве. П ри чи н ы  н есч астн ы х  случаев

2 П оряд ок  расследования н есч астн ы х  случаев н а  п роизводстве

2 О собенности  расследования тяж елы х  н есч астн ы х  случаев н а  произ
во д стве . С остав ком иссии  при  расследован и и  н есч астн ы х  случаев 
н а  п роизводстве

2 Д ок ум ен тооб орот при  расследовании  н есч астн ы х  случаев . А акт о 
несчастн ом  случае н а  п роизводстве по ф орм е Н - 1

П ервая д о в р а 
ч еб н ая  п ом ощ ь 
пострадавш им

40 2 П ервая  доврачебн ая п о м о щ ь .

2 О свобож ден и е пострадавш его  от д ей стви я электри ческого  то ка . 
П ораж аю щ ее д ей стви е электри чески м  током

2 О собенности  оказания первой  пом ощ и при  пораж ен и и  электриче
ски м  то к о м . П онятие о ш аговом  напряж ении

2 П ервая  доврачебн ая пом ощ ь пострадавш и м  от дей стви я электри че
ского  то к а . С пособы  ож ивления органи зм а при кли нической  см ер
ти

2 М етоды  очистки  верхн и х  ды хательн ы х  путей о т  и н ородн ы х  объек
то в . П роведение искусственного  ды хан и я

2 П роведен и е непрям ого  м ассаж а серд ц а . О собенности  р еан и ам ац и и , 
когд а  пом ощ ь оказы вается в одиночку

2 П ервая  доврачебн ая пом ощ ь при  р ан ен и и . В и д ы  ран

2 С п особ ы  врем енной  остановки  кр овотеч ен и я. . П равила бинтования

2 П рави ла н алож ения ж гутов .

2 В иды  ож огов . П ервая доврач ебн ая  п ом ощ ь при  ож огах

2 Т ерм и чески е о ж оги . П ораж ение откры ты м  огн ем . П рави ла гаш е
н и я огня н а  п острадавш ем

2 О казание пом ощ и при  электри ч ески х  ож огах .

2 Х и м и чески е  о ж оги . О бработка хи м ического  ож ога

2 П ереохлаж ден и е орган и зм а. С тепени  отм орож ения

2 П ервая  доврачебн ая пом ощ ь при  отм орож ен ии .

2 О ткры ты е и закры ты е перелом ы

2 П ервая доврачебн ая пом ощ ь при  п ерелом ах , вы ви хах  и растяж е
нии  связок . С пособы  им м оби ли зац и и  конечностей  при  перелом ах

2 О бм орок  - при чи н ы  и ди агн ости ка . П ервая доврачебн ая пом ощ ь 
при  обм ороке
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ИТОГО

2 Т епловой  и солнечны й удар  - п ричины  и ди агн ости ка . П ервая 
доврач ебн ая  пом ощ ь при  теп ловом  и солн ечн ом  ударе

2 О трав лен и я . В иды  отравляю щ и х  вещ еств , ди агн ости ка . П ервая 
доврач ебн ая  пом ощ ь при  отравлениях

т.
8

П ож арная б е з 
опасность

20 2 П ож арн ая безопасность - терм и н ологи я. М асш табы  и ви ды  п ож а
р о в . Р езультаты  воздей стви я пож аров н а  окруж аю щ ую  среду .

2 М асш табы  и ви ды  п ож аров . Р езультаты  возд ей стви я пож аров на 
окруж аю щ ую  сред у .

2 Зад ачи  обеспечен и я пож арной  б езо п асн о сти . П редотвращ ение обра
зован и я и сточников заж и ган ия

2 О гнетуш ащ ие вещ ества. П рави ла веден ия огн евы х  работ

2 П ри чи н ы  п ож аров .

2 Д ей стви я при возникновении  п ож ара

2 С редства туш ен и я п ож аров . У глекислотн ы е огнетуш ители  - дей 
ствие

2 У глекислотн ы е огнетуш ители  - устрой ство . Х ладон овы е огнетуш и
тели  - действие

2 Х ладон овы е огнетуш ители  - устрой ство . П орош ковы е огн етуш ите
ли  - действие

2 П орош ковы е огнетуш ители  - устройство

т.
9

итоговая атте
стация

2
2

Д и ф ф ерен ц и рован н ы й  зачет

312 ИТОГО 312 312 312 310 0 2
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
Учебная практика

1.1. Область применения программы
Настоящая рабочая программа учебной практики разработана в СПб ПОУ “Обу
ховское училище № 4 в соответствии с установленными квалификационными требованиями 
утвержденными постановлением секретариата ВЦСПС от 31 января 1985 года N 31/3-30 с изме
нениями на 09. 04 2018 г. по профессии «Стропальщик» 3 разряда с учетом особенностей 
режима содержания осужденных к лишению свободы.

Программа предусматривает получение профессионального образования в условиях испол
нения наказания учащимися в возрасте от 18 лет.

Программа может быть использована для обучающихся -  ВИЧ инфицированных, а также 
больных туберкулезом в скрытой форме.

Организация учебного процесса по данной программе регламентируется условиями содер
жания в исправительных учреждениях общего и строгого режимов содержания.
При разработке программы учтены требования ст.80 “Организация предоставления образования 
лицам, осужденным к лишению свободы, к принудительным работам, подозреваемым и обвиня
емым, содержащимся под стражей” ФЗ № 273 “Об образовании в РФ ” и Приказа № 59 МинЮста 
от 24.03.2020 «Об утверждении Порядка организации профессионального обучения и среднего 
профессионального образования лиц, осужденных к лишению свободы и отбывающих наказание 
в учреждениях уголовно-исполнительной системы Российской Федерации".

1.2. Количество часов на освоение программы учебной практики:

Всего часов занятий 396
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2 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

УП РАЗДЕЛЫ ТЕМЫ
час

id название

0J01M id название ча
с id название О

| _о1-
X ау

ди
т

ла
б-

пр
ак

т

за
че

ты

ПРОГРАММА 2022-2023

0 Учебная практика 39 р. Выполнение 39 т.0 Организация 10 6 О знаком ление с содерж ан и ем  п роф есси и , квалиф икационной  ха-

1 6 1 стропальных
работ

6 1 рабочего места 8 рак тер и сти к о й . В иды  вы п олн яем н ы х р аб о т . В водны й и н структаж

стропальных
6 П ервичны й и нстуктаж  на рабочем  м есте. О знаком ление с органи-

работ зац и ей  рабочего  м еста.

6 Т ехн и ка безопасности  при вы полнении  строп альн ы х работ

6 О знаком ление с основны м и видам и тары

6 М арки ровка тары

6 О знаком ление с последовательностью  вы п олн ен и я операций  по 
подготовке тар ы  к  работе

6 О знаком ление с различны м и съём ны м и грузозахватны м и п ри сп о
соблениям и

6 П орядок  строповки  тары

6 В иды  грузов по р оду  м атери алов , сп особу  укладки  и хранения

6 В иды  грузов в зависи м ости  от габаритов

6 О сн овн ы е ти п ы  грузов п одн и м аем ы х кранам и

6 О пасны е грузы

6 С хем ы  строповки  грузов

6 М арки ровка строп

6 О пределение пригодн ости  строп

6 У злы  д л я  стальн ы х  канатов

6 П одготовка площ адки  д л я  разм ещ ен и я грузов

6 И зучение зн аковой  сигнализации

т.0 Подготовитель- 10 6 Зац еп ка груза и контроль срабаты ван и я п редохран и тельн ы х

2
ные операции

2
устройств

6 У дален и е п одкладок  с груза

6 В ы бор полож ения строп альщ и ка отн оси тельн о  груза

6 П робн ы й  п одъ ём  с отры вом  н а  2 0 0 -3 0 0  мм

6 О траб отка при ём а отвода строп  от груза

6 О знаком ление с грузоподъем ны м и кранам и



т.0
3

Оборудование и 
виды грузов

Перемещение
грузов



6 О см отр крю ковой  п одвески  крана

6 О см отр м ест у стан овк и , прохода к ран ов , п одъ ездн ы х  п утей , 
грузозахватн ы х  у стр о й ств , п лощ адок  д л я  складирования м атериа
лов

6 О знаком ление с организацией  рабочего  м еста для слесарн ы х ра
бот

6 Рубка ли стовой  стали  по разм еточн ы м  рискам

6 П равка полосовой  стали  на пли те.

6 П равка круглого стального п рутка н а  плите

6 Г и бка колец из п роволоки  и листовой  стали

6 О знаком ление с организацией  рабочего  м еста для плотн и чн ы х 
работ

6 Грубая оттёска

6 П оперечное п ерепиливание

6 О корка

90 6 О сн овн ы е ти п ы  такелаж н ого  оборудован и я д л я  перем ещ ен и я гру
зов м ассой д о  5 т

6 В спом огательны е приспособления

6 Грузозахватны е у стр о й ства , грузоподъем ны е м еханизм ы

6 П оследовательность  подготовки  такелаж ного  оборудования к  рабо
те

6 Т ипы  грузов в зависи м ости  от назначения

6 Т ипы  грузов в зависи м ости  от сп особов установки

6 П одготовка грузов к  п ерем ещ ен и ю , строп овке и соедин ен и ем  с 
такелаж н ы м  оборудованием

6 О рган и зац и я рабочего  м еста при  работе с м остовы м  краном

6 Т ехн и ка безопасности  при работе с м остовы м  краном

6 О знаком ление с основны м и типам и грузов

6 О знаком ление со схем ам и строп овки  грузов

6 О знаком ление с табли ц ей  м асс грузов

6 К ласси ф и кац и я простого  такелаж н ого  оборудования

6 Грузозахватны е устрой ства

6 Грузоподъем ны е м еханизм ы

96 6 Зацеп  груза с п ом ощ ью  м остового крана



итого 396 ИТОГО 396



396 396

6 О тц еп ка груза с крю ка м остового крана

6 П ерем ещ ение груза с п ом ощ ью  м остового крана

6 Зам ен а грузозахватн ы х приспособлений  н а  грузозахватн ом  органе 
м остового крана

6 П огрузка п и лом атериалов с пом ощ ью  автоп огрузчи ка н а  авто 
тран сп орт

6 Разгрузка п и лом атери алов . С клади рован и е н а  площ адку

6 П огрузка и разгрузка рулон н ы х  м атериалов

6 П огрузка п оддонов на автотран сп орт с п ом ощ ью  автопогрузчика

6 Разгрузка круглого леса

6 П огрузка тротуарной  плитки  н а  п оддоне н а  автотран сп орт

6 Разгрузка труб  с автотран сп орта с п ом ощ ью  автопогрузчика

6 П ерем ещ ение м елкош тучн ы х грузов в специальной  таре

6 П ерем ещ ение ём кости  с бетонн ы м  раствором

6 П ерем ещ ение бухты  п роволоки

6 П ерем ещ ение стан ка  с п ом ощ ью  дом кратов

6 П ерем ещ ение груза с п ом ощ ью  тали

О 396 О
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0 
1 

Технология стро- 
пальных работ 

31 
2 

р. 
1 

Технология 
стропальных 
работ 

31 
2 

т. 
1 

Промышленная 
безопасность при 
эксплуатации 
грузоподъемных 
кранов 

20 2   Введение. Общие сведения о профессии. 

2   Организация обучения. Правила внутреннего распорядка 

2   Ознакомление с программой обучения. 

2   Место профессии на рынке труда.. 

2   Охрана труда и основы промышленной безопасности. 

2   Понятие об ОПО 

2   Порядок допуска стропальщиков к обслуживанию грузоподъемных машин. 

2   Трудовая и технологическая дисципдина 

2   Ознакомление с квалификационными характеристиками по профессии стропальщик 2-3 разряд 

2   Обобщение пройденных тем. 

т. 
2 

Грузоподъемные 
краны и устройст- 
ва 

42 2   Классификация кранов по конструкции. 

2   Классификация кранов по виду грузозахватного органа. 

2   Параметры грузоподъемных кранов 

2   Грузовые характеристики кранов. 

2   Стреловые самоходные краны 

2   Башенные краны: общая характеристика и устройство 

2   Мостовые краны общая характеристика и устройство. 

2   Козловые краны: общая характеристика и устройство 

2   Кабельные краны: общая характеристика и устройство 

2   Вертолетные краны: общая характеристика и устройство 

2   Портальные краны: устройство и особенности эксплуатации 

2   Крюковая подвеска крана. 

2   Механизмы и устройства крана, обеспечивающие плавность поворота и плавность опускания 

груза 

2   Рабочая зона крана и зона перемещения грузов. 
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   2   Допускаемый предел приближения кранов своими выступающими частями к зданиям, штабе- 

лям, транспортным средствам 

2   Способы подачи сигналов машинисту крана. 

2   Освещение и сигнализация на кране 

2   Аварийное опускание перемещаемого груза. 

2   Приборы и устройства безопасности, устанавливаемые на кранах 

2   Нормы браковки элементов грузоподъемных машин. 

2   Основные причины аварий и несчастных случаев при работе грузоподъемных машин 

т. 
3 

Устройства и 
механизмы для 
стропальных 

60 2   Общие сведения об устройствах и механизмах для стропальных работ. 

2   Канаты стальные - назначение, область применения.  работ  

   2   Нормативные документы, регламентирующие использование стальных канатов 

   2   Рубка канатов. 

   2   Виды свивки стальных канатов. Направления свивки. 

   2   Виды повреждений стальных канатов. 

   2   Соединения и крепление концов канатов 

   2   Изготовление и браковка стропов. 

   2   Цепи грузозахватных устройств, основные характеристики 

   2   Грузозахватные траверсы. Конструкции грузозахватных траверс. 

   2   Строповые устройства с дистанционным и автоматическим управлением 

   2   Клещевые зажимные грузозахватные устройсова. 

   2   Эксцентриковые зажимные грузозахватные устройсова 

   2   Влияние угла наклона канатов строп на величину возникающих в них усилий. 

   2   Электромагнитные и магнитные грузозахватные устройства принцип действия. 

   2   Производственная тара. Виды производственной тары 

   2   Маркировка производственной тары. Порядок осмотра тары 

   2   Нормы браковки тары. 

   2   Условия изготовления грузозахватных устройств и тары. Нормативные документы и лицензи- 

рование. 

   2   Испытание грузозахватных устройств и тары. 

   2   Выбор грузозахватных механизмов в зависимости от габаритов грузов и допустимой величине 

угла между ветвями строп 
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   2   Периодичность осмотра съемных грузозахватных устройств. Способы хранения съемных гру- 

зозахватных устройств и поддержания их в работоспособном состоянии 

2   Монтажные блоки - назначение и виды. 

2   Полиспасты -устройство и назначение 

2   Лебедки - назначение и принцип работы 

2   Крепление лебедок. Якоря 

2   Домкраты. Виды домкратов. 

2   Подъем грузов домкратами и освобождение домкратов 

2   Тали и электротали 

2   Устройство тали с червячным и с ручным приводом 

т. 
4 

Обучение и атте- 
стация стропаль- 
щиков 

18 2   Порядок обучения и аттестации стропальщиков. 

2   Требования к учебным заведениям, проводящим обучение по профессии "Стропальщик" 

2   Основные положения производственной инструкции. 

2   Содержание вводного инструктажа 

2   Содержание первичного инструктажа 

2   Содержание планового инструктажа 

2   Содержание внепланового инструктажа 

2   Содержание целевого инструктажа 

2   Повторная проверка знаний стропальщиков квалификационной комиссией, строки проведения 

повторной проверки знаний. 

т. 
5 

Производство 
работ 

84 2   Подготовка к выполнению стропальных и такелажных работ. Проект производства работ 

2   Технологические карты . 

2   Нормативная документация, регламентирующая погрузочно-разгрузочные работы. 

2   Работы с опасными веществами, расплавленными металлами и сплавами 

2   Руководство проведением погрузочно-разгрузочных работ. Общие требования безопасности 

при работе кранами 

2   Общие требования к погрузочно-разгрузочным работам механизированными способами. 

2   Характеристика и классификация перемещаемых грузов 

2   Приблизительная оценка массы грузов. Удельный вес материалов 

2   Установка кранов и опасные зоны, возникающие при его работе. 

2   Требования к площадкам для складирования груза, подкладкам и прокладкам 
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2   Требования к метеорологическим условиям при проведении погрузочно-разгрузочных работ. 

2   Складирование грузов 

2   Способы обвязки, зацепки и схемы строповки грузов - общие сведения 

2   Строповка конструкций. Строповка балок 

2   Строповка труб. Строповка металлопроката 

2   Строповка ферм. Строповка лестничных маршей 

2   Строповка полужестких пиломатериалов. Строповка лесоматериалов полужесткими стропами 

с траверсами и грейферными захватами 

2   Правила проведения работ при отсутсвии схем строповки. 

2   Знаковая сигнализация. Рабочая одежда стропальщика 

2   Маркировка грузов. Предупредительные надписи 

2   Приобъектные склады. Транспортировка по железной дороге 

2   Транспортировка на короткие растояния с помощью различных устройств и приспособлений 

2   Транспортировка с помощью саней. Организация и согласование транспортировки 

2   Кантование грузов ручное и механизированное 

2   Кантователи. Кантование с помощью кранов 

2   Правила складирования грузов. 

2   Складирование труб 

2   Складирование железно-бетонных конструкций. Складирование металлопроката 

2   Работа кранов вблизи линии электропередачи 

2   Порядок организации работ кранов вблизи линий электропередач. Порядок работы стреловых 

кранов под неотключенными контактными проводами 

2   Меры безопасности при проведении такелажных и стропальных работ. Перемещение краном 

людей или груза с находящимися на нем людьми 

2   Перемещение краном грузов над помещениями, в которых находятся люди. Строповка грузов в 

стесненных условиях 

2   Определение опасных зон при возможном падении грузов. Строповка (расстроповка) грузов на 

высоте 

2   Подъем и перемещение кирпича на поддоне. Схемы укладки кирпича на поддон 

2   Подъем и перемещение опасных грузов. Правила проведения погрузочно-разгрузочных работ и 

перемещения опасных грузов 

2   Погрузка автомобилей и прицепов. Погрузка (разгрузка) полувагонов 
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   2   Перемещение груза несколькими кранами. Аварийные ситуации при перемещении груза не- 

сколькими кранами 

2   Технологические карты на погрузо-разгрузочные работы. Технологическая карта разгрузки 

(погрузки) автомобиля стреловым краном 

2   Схема разгрузки (погрузки) автомобиля стреловым краном. Оформление технологической кар- 

ты разгрузки (погрузки) автомобиля стреловым краном 

2   Технологическая карта разгрузки (погрузки) полувагонов козловым краном. Схема разгрузки 

(погрузки) полувагонов козловым краном 

2   Оформление технологической карты разгрузки (погрузки) полувагонов козловым краном. Тех- 

нологическая карта погрузки отходов производства и бытового мусора стреловым краном 

2   Схема погрузки отходов производства и бытового мусора стреловым краном. Оформление 

технологической карты погрузки отходов производства и бытового мусора стреловым краном 

т. 
6 

Охрана труда 26 2   Основные понятия. Условия труда. Вредные производственные факторы 

2   Требования охраны труда. Требования охраны труда, регламентируемые «Трудовым кодексом 

РФ» 

2   Гарантии права работников на труд в условиях, соответствующих требованиям охраны труда. 

Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты 

2   Классы и виды средств индивидуальной защиты. 

2   Содержание вводного инструктажа. Первичный инструктаж на рабочем месте 

2   Повторный инструктаж. Внеплановый инструктаж 

2   Целевой инструктаж.. 

2   Обязанности работника в области охраны труда 

2   Права работника в области охраны труда. 

2   Несчастные случаи на производстве. Причины несчастных случаев 

2   Порядок расследования несчастных случаев на производстве 

2   Особенности расследования тяжелых несчастных случаев на производстве. Состав комиссии 

при расследовании несчастных случаев на производстве 

2   Документооборот при расследовании несчастных случаев. Аакт о несчастном случае на произ- 

водстве по форме Н-1 

т. 
7 

Первая довра- 
чебная помощь 

40 2   Первая доврачебная помощь. 
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 пострадавшим  2   Освобождение пострадавшего от действия электрического тока. Поражающее действие элек- 

трическим током 

2   Особенности оказания первой помощи при поражении электрическим током. Понятие о шаго- 

вом напряжении 

2   Первая доврачебная помощь пострадавшим от действия электрического тока. Способы ожив- 

ления организма при клинической смерти 

2   Методы очистки верхних дыхательных путей от инородных объектов. Проведение искусствен- 

ного дыхания 

2   Проведение непрямого массажа сердца. Особенности реаниамации, когда помощь оказывается 

в одиночку 

2   Первая доврачебная помощь при ранении. Виды ран 

2   Способы временной остановки кровотечения.. Правила бинтования 

2   Правила наложения жгутов. 

2   Виды ожогов. Первая доврачебная помощь при ожогах 

2   Термические ожоги. Поражение открытым огнем. Правила гашения огня на пострадавшем 

2   Оказание помощи при электрических ожогах. 

2   Химические ожоги. Обработка химического ожога 

2   Переохлаждение организма. Степени отморожения 

2   Первая доврачебная помощь при отморожении. 

2   Открытые и закрытые переломы 

2   Первая доврачебная помощь при переломах, вывихах и растяжении связок. Способы иммобили- 

зации конечностей при переломах 

2   Обморок - причины и диагностика. Первая доврачебная помощь при обмороке 

2   Тепловой и солнечный удар - причины и диагностика. Первая доврачебная помощь при тепло- 

вом и солнечном ударе 

2   Отравления. Виды отравляющих веществ, диагностика. Первая доврачебная помощь при отрав- 

лениях 

т. 
8 

Пожарная безо- 
пасность 

20 2   Пожарная безопасность - терминология. Масштабы и виды пожаров. Результаты воздействия 

пожаров на окружающую среду. 

2   Масштабы и виды пожаров. Результаты воздействия пожаров на окружающую среду. 

2   Задачи обеспечения пожарной безопасности. Предотвращение образования источников зажи- 

гания 

2   Огнетушащие вещества. Правила ведения огневых работ 

2   Причины пожаров. 
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         2   Действия при возникновении пожара 

2   Средства тушения пожаров. Углекислотные огнетушители - действие 

2   Углекислотные огнетушители - устройство. Хладоновые огнетушители - действие 

2   Хладоновые огнетушители - устройство. Порошковые огнетушители - действие 

2   Порошковые огнетушители - устройство 

  т. 
9 

итоговая аттеста- 

ция 
2   

2 
Дифференцированный зачет 

ИТОГО 312 ИТОГО 312 312 312 310 0 2 
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со
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номера календ недель
35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 24 25 26 27

порядковые номера недель учебного года
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

количест во рабочих дней
1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 85 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 6 2 3 5 5 5 5 4 5 5 117 202

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0 12 12 12 12 12 12 6 6 6 6 6 6 12 12 12 12 12 168 12 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 84 252

ОП.01 Материаловедение 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.02 Электротехника 6 6 6 6 6 30 6 6 36

ОП.03 Черчение 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.04 Основы технологии общестроительных работ 6 6 6 6 6 6 36 0 36

ОП.05 Охрана труда 0 6 6 6 6 6 6 36 36

ОП.06 Основы профессиональной ориентации 6 6 6 6 6 30 6 6 36

ОП.07 Основы взаимодействия личности и общества 0 6 6 6 6 6 6 36 36

П.00 Цикл спец.технологий
6 18 18 18 18 18 18 24 24 18 24 24 24 18 18 18 18 18

342
12 24 24 24 24 24 18 24 18 24 24 24 24 24 24 30 12 18 36 36 36 36 36 36 0 0

612 954

СП.01 Технология стропальных работ
6 6 6 6 6 6 12 12 6 12 12 12 6 6 6 6 6

132

6 12 12 12 12 12 12 12 6 12 12 12 12 12 12 18 6 18

210 342

УП Учебная практика 6 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 210 6 12 12 12 12 12 6 12 12 12 12 12 12 12 12 12 6 186 396

ПП Производственная практика 0 36 36 36 36 36 36 216 216

ИА Итоговая аттест.

0

12

12 12

6 30 30 30 30 30 30 30 30 24 30 30 30 30 30 30 30 30 510 24 30 30 30 30 30 24 30 24 30 30 30 30 24 24 30 12 18 36 36 36 36 36 36 0 0 696 1206
6 30 30 30 30 30 30 30 30 24 30 30 30 30 30 30 30 30 510 24 30 30 30 30 30 24 30 24 30 30 30 30 24 24 30 12 18 36 36 36 36 36 36 12 0 708 1218

Календарный план учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа профессиональной подготовки)
по профессии ОКПР 18897 "Стропальщик"

сент ябрь ноябрь декабрь январь февраль март

Всего час. в неделю нагрузки
Всего часов в неделю

окт ябрь

Ин
де

кс

Наименов.циклов

майапрель июнь




